Nirgendwo ist Achtsamkeit leichter als in der Natur, und auf nichts ist die Natur mehr angewiesen

als auf die Achtsamkeit des Menschen
(Michael Huppertz und Verena Schatanek)

Osterdeko selbst gemacht -
Basteln eines Oster-Weiden-Windlicht
bei Heidi Huber auf dem , Krautwurm-Hof“ in
samstag | Kimperting / Gemeinde Rimbach
Beginn: 13:30 Uhr Dauer ca. 2 - 2,5 Std
25.02.23 Kursgebihr: 10 € + Materialkosten von ca. 15 - 20 €
www.aufbliad.de
Anmeldung bei: Steffi Aigner

samstag | Schnittkurs fiir Straucher, Griser usw.
11.02.23 | Kursleiter: Thomas Friedrich, Baumschulmeister
Zeit: 8:30 bis 13:00 Uhr

Kosten: 20 Euro T = | AT
Ort: Taufkirchen, Moosweg 6 - et i
Anmeldung bei: Steffi Aigner =R

Jahreshauptversammlung _ _
Im Jahr 2023 werden zu jeder Jahreszeit

Samstag . . . i )
18.03.23 ?rr? l:sr':hla?llso ?{B lzzl;', Taufkirchen achtsame Waldspaziergange
oG kurzer Jahresrickblick und Ausblick auf 2023 fiir erwachsene Mitglieder des OGV Taufkirchen
M A R Vortrag: ,Schnecken = des Gartners gréﬁter Feind aD?E‘%ll)lodtae;l'bewusste Unterwegs sein in der Natur
Referent: Peter Gasteiger, Gartnermeister der mit der Ubung von Achtsamkeitstechniken werden
Klostergartnerei Gars am Inn Stresshormone abgebaut. Kérper und Geist
Taufkirchens schonste Tombola entschleunigen. Max. 10 Teilnehmerinnen

Anmeldung und weitere Informationen bei Anna Ganghofer
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Emmausgang ,Dem Friihling begegnen
in Heiligenberf“
Treffpunkt um 13:00 Uhr am Dorfplatz in
Montag | Niedernkirchen (FahrgemeinschaRen ab
10.04.23 | 12:30 Uhr in Taufkirchen - Dorf] latzl)1
o Fufdmarsch nach Heiligenberg, Besichtigung der
i Wallfahrtskirche St. Erasmus zu Heiligenberg,
= Ruickmarsch nach Niedernkirchen und gemtitliche
Einkehr beim Schneider Wirt

Heiligenberg, mit der Wallfahrtskirche St. Erasmus

Krauterseitlinge - in BIO Qualitit . |Junges Gemiise trifft auf altes Gemiise
Besichtigung der Rottaler Edelpilz-Zucht der M | Fiir unsere jungen Gartler gibt es dieses Jahr
Familie Kellhuber in Leitenbach - Mitterskirchen eine Riibenmeisterschaft. Wir suchen die grofite

Samst Informationen unter: www.rottaler-edelpilze.de = ; ;
amstag Treffpunkt: 13:30 Uhr Dorfplatz P Rahner (rote Riibe) im Land. Saatgut gibt

22.04.23 : es bei der Jahreshauptversammlung und
Xauﬂ(iEChenb : Erika Wi . im Kindergarten/Schule
nmeldung bel krika yviesmeler Primierung ist am Sonntag, 24.09.23 um
Rotcler edelpilze 12:00 Uhr beim Taufkirchner Kranzlmarkt.
Krauterwanderun KINDER KINDER KINDER KINDER KINDER
auf den Spitzstein (1586 m)
Gemeinschaftstour mit dem DAV Eggenfelden Flr das Jahr 2023 sind fiir die Mitgliederkinder und
Anforderung: Bergwege und Steige EOOHm, solche, die es werden wollen, verschiedene Aktionen
Gehzeit 4,0 gtd_ geplant. Dabei gibt es keine festen Gruppen, sondern
Sonnta Material: Bergwanderausriistung eine begrenzte Teilnehmerzahl. Aktuell haben wir fiir
J U N g Abfahrt: 6:30 Uhr Gymnasium Eggenfelden jede Jahreszeit eine Idee, der genaue Termin und die
04.06.23 | Anmeldung bei Reinhard Zelger Anmeldedaten werden dann iiber Plakate, Whats-App,
Tel.: 08725/6079874 OGV-Homepage usw. bekannt gegeben.
Frihling: Themennachmittag Ostern
Sommer: Auf dem Bauernhof, beim Wieser Mertsee
Herbst/Winter: , Kreativ werden mit Filzen
WUNDER-WISSEN-WEIHRAUCH“ Freitag Ferm(fl}tieren - diebgesunde |
i Veredelung von Lebensmitte
Halbtagesausflug nach Altdtting 2L07.23 | picser Vortragvermittelt die wichtigsten Grundla-
éine Staldthmlt wglc\e/c.Facetten. ind en fiir Selbstversorger und Hobbygartner, um mit
ELstaun 'f‘.:. hes un |ss§nswe_rtes n ‘?rr] he ger iltesten Form der Lebensmitteﬁ(onservierung
Samstag Themenflhrung , Wunder-Wissen-Weihrauc einen gesunden und natiirlich haltbaren Vorrat
Einkehr beim Graminger WeilRbrau anlegen zu kénnen )
08.07.23 | Anmeldung bis 24.06.23 bei Klaus Denk Referent: Dietmar Fiebrand
Abfahrt. 12.00 Uhr DOI’fp|atZ Tauﬂ(|rchen www.wald-und-wiesenschmaus.de -
Bei entsprechender Kinder-Teilnehmerzahl kann &/
zusatzlich zur Erwachsenenfithrung eine Kinder- Beginn: 19:00 Uhr
fuhrun% angeboten werden. Ort: Biirgerhaus Rattenbach
Empfohlenes Alter fir die Kinder: 8-10 Jahre

»0llawei a runde Sach - Kranz binden“ |sonntag | Taufkirchner Kranzlmarkt
Aus dem Vollen schopfen konnen und kreativ sein Besonderes fiir Haus und Garten

S E P S diir}flen fﬁz dlen Kranzlmarkt. Wenn gewiinscht, Coleins) \'I{eraf\]r{lsta}lltung des OGV und des KDFB
auch mit Anleitung. aufkirchen
23.09.23 | Bindematerial ist a%sreichend vorhanden. Ab 09.00 Pfarrgarten Taufkirchen, 9:30 Uhr
Uhr bei Erika Wiesmeier in Heuwies bei Rimbach Verkdstigung: Frauenbund Taufkirchen

Riuber Hotzenplotz, die kleine Hexe |samstag | Abenteuer Wald

oder Pettersson und Findus ... 07.10.23 | Naturerkundung mit der Jagerin Ingeborg Plendl
..das Miinchner Theater fiir Kinder - immer eine fur max. 20 Kinder im Alter von 6 bis 9 Jahren
Reise wert. = von 14:00 bis 17:00 Uhr

’ X7 uncnner :
Nl Anmeldung bis 23.09.2023
(lslggle?’;légllfr Oktober / Hl'lea'lel’ bei Steffi A%gner

773 t; ﬁirK '|nder

Wer hat denn schon'ne Meise? Freitag
Bau eines Nistkastens fiir Meisen 10.11.23
Freitag | fur Kinder ab 10 Jahren,
N OV 03.11.23 bei Fam. Wiesmeier in Heuwies bei Rimbach.
e von 15:00 - 17:00 Uhr

Teilnehmerzahl auf 12 Kinder begrenzt!
Anmeldung bis 26.10.23 bei Klaus Denk

Filmvorfiihrung geplant,
nahere Infos zeitnah!

Taufkirchner Rauhnachtswanderung Unkostenbeitrag fiir Erwachsene: 5 €
: Treffpunkt um 17:00 Uhr im Pfarrgarten

2024 Rituale und Brauchtum zu dieser mystischen Zeit Taufkirchen



https://www.gemeinde-schoenau.de/st-erasmus-zu-heiligenberg/
https://www.dahoam-in-niederbayern.de/vereine/verein/asam-klosterverein-ev-142/

